
Slim(mer) met geld
Hoe spendeer je jouw (eerste) loon?

Dit materiaal werd ontwikkeld door het Expertisecentrum Budget en Financieel Welzijn (CEBUD) van Thomas More. 
Meer info: https://thomasmore.be/nl/expertisecentrum-budget-en-financieel-welzijn

https://thomasmore.be/nl/expertisecentrum-budget-en-financieel-welzijn


Wat ga je doen met jouw (eerste) loon?
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Inkomsten
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• Welke inkomsten krijg jij allemaal?
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Extra inkomsten
• Krijg je af en toe. 
• Het bedrag verschilt soms.



Wat doe jij met extra inkomsten?



Voorbeeld: vakantiegeld als arbeider

vakantiegeld



Oefening soorten kosten
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Voorbeeld: boete
• Boete van 107 euro
• Wat nu?
• Spaargeld voor onverwachte kosten
• Hoeveel sparen?

• 3 keer maandelijkse kosten



Oefening moeten en mogen
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• Duid op het schema alle kosten die moeten (groen), mogen (geel) en 
twijfelgevallen (beide kleuren) aan die je zelf hebt



Budgetbegeleiding
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OCMW-medewerker samen eigen verantwoordelijkheid 
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